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Список анализов для мужчин на первичный прием   
  

Обследование при заболеваниях щитовидной железы  
   

1. ТТГ  

2. Т3 свободный  

3. Т4 свободный  

4. Антитела к ТГ  

5. Антитела к ТПО  

6. Антитела к рецепторам ТТГ (если есть симптомы тиреотоксикоза – 

тахикардия, например)  

7. Кальцитонин (если есть узлы щитовидной железы)  

8. Узи щитовидной железы   
  
Биохимический анализ крови:  
  

ГГТ, АЛТ, АСТ, щелочная фосфатаза, мочевая кислота, креатинин, 

креатинфосфокиназа, мочевина, общий белок, общий билирубин, прямой 

билирубин, глюкоза, С-реактивный белок - ультрачувствительный, АСЛО, 

гомоцистеин, ферритин, % насыщения трансферрина железом, холестерин 

общий, Д-димер  
  
Гормональные исследования:   
  

ЛГ, ФСГ, Пролактин, общий тестостерон, дигидротестостерон, ГСПГ, ПСА 

общий, 25-ОН витамин Д  

Инсулин (если есть избыточный вес или дефицит веса).  

Лептин (если есть избыточный вес или дефицит веса)  
  

Анализ крови на микробиом тонкого кишечника методом ХМС  
  

Если обращение связано с целью снижения или набора веса – за 5-7 дней до 

приема ведение дневника питания (на бумаге или в мобильном приложении Fat  

Secret).  
  
Ориентировочная стоимость анализов в нашей клинике - 35000 рублей.   

УЗИ щитовидный железы – 3700 рублей.  
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